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Licenciada en Psicología por la Universidad de Almería, posteriormente realizó un Máster en
Investigación en Salud Mental. Durante la realización del máster inició su carrera investigadora
realizando estudios preclínicos de neuromodulación de la amígdala en la formación de la
memoria de miedo mediante estimulación intracraneal profunda (deep brain stimulation).
Posteriormente, durante la realización de la tesis doctoral, estudió el papel protector y
terapéutico del enriquecimiento ambiental en modelos animales de consumo en atracón de
alcohol y sucrosa, así como el papel modulador del sistema de orexinas en etapas
predependientes de adicción. En su etapa postdoctoral, realizó estudios sobre cribados de
fármacos para el tratamiento de enfermedades neurodegenerativas. Además, es docente de
diversas universidades en estudios relacionados con la psicología y la educación. Sus intereses
son los modelos preclínicos y su traslacionalidad para el estudio de diversas enfermedades; la
Neuroeducación y su aplicación a proyectos de innovación docente.

Formación Académica

Licenciada en Psicología (UAL)

Máster en Investigación en Salud Mental (UAL)

Máster en Orientación Educativa Familiar (UNIR)

Doctorado en Salud, Psicología y Psiquiatría (UAL)

Experiencia Profesional

Docente de cursos de posgrado y Máster en el ámbito de la Neuroeducación en la Escuela de
Organización Industrial (EOI).

Docente de diversas asignaturas del Grado de Psicología. Directora de TFM en el Máster
Universitario en Neuropsicología y Educación y en el Máster Universitario en Psicología General
Sanitaria. Coordinadora del área de Psicobiología (UNIR).

Docente de Metodología en la Investigación Educativa y directora de TFM en el Máster
Universitario en Necesidades Educativas Especiales y Atención a la Diversidad (UCJC).

Miembro de los grupos de investigación CTS-280: Neurociencia Clínica y Experimental (UAL),
grupo 16 del Instituto de Investigación La Princesa (UAM) y de PSICONLINE (UNIR).
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Acreditaciones y Premios

Profesor Ayudante Doctor (ANECA)

Premio Mejor Expediente de Máster Facultad de Psicología (UAL, 2013).


